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Definition von Nachhaltigkeit 
Der Kerngedanke: Zukünftige Generationen sollen dieselben Chancen 
auf ein erfülltes Leben haben wie wir. Gleichzeitig müssen Chancen für 
alle Menschen auf der Erde fairer verteilt werden. Es geht zum einen 
um Gerechtigkeit zwischen den Generationen und zum anderen um 
Gerechtigkeit zwischen den verschiedenen Weltregionen, Nationen und 
Kulturen. 
 
Bildung für Nachhaltige Entwicklung ist: 
Bildung für nachhaltige Entwicklung vermittelt Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen nachhaltiges Denken und Handeln. Sie versetzt 
Menschen in die Lage, Entscheidungen für die Zukunft zu treffen und 
dabei abzuschätzen, wie sich das eigene Handeln auf künftige 
Generationen oder das Leben in anderen Weltregionen auswirkt. 
 
(Beide Definitionen von: BNE-Portal, www.bne-portal.de) 

http://www.bne-portal.de/
http://www.bne-portal.de/
http://www.bne-portal.de/


Was essen wir 
morgen?  
Das Zukunftsthema Ernährung in Kitas 
lebendig gestalten. 
 



Projektziele 

• Kernfrage: „Wie müssen wir unsere Ernährung gestalten, 
damit künftige Generationen dieselben Chancen auf ein 
ausgefülltes Leben haben wie wir?“ 

• Kinder befassen sich spielerisch und mit allen Sinnen mit:  

• Herkunft 

• Anbau und  

• Verarbeitung von Lebensmitteln im Sinne der BNE 

 



Projektangebote 

• Interessierte Kitas können sich bei  S.O.F.  für die Teilnahme 
bewerben 

• Materialpaket zu dem Thema 

• Kostenerstattung bei Buchung von Bildungsangeboten  

• z. B. Biohofbesuch  

• Fortbildungen und Vernetzungstreffen der Erzieherinnen  



Kontaktdaten 
Projektpartner 
• S.O.F. Save Our Future- Umweltstiftung 
• Nordernährung e. V. 
 
Projektleitung / -koordination 
S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung 
Bahnhof Klein Flottbek 
Friesenweg 1 
22763 Hamburg 
 
Ansprechperson: 
Anna Tiegel 
T: 040 / 226 32 77 50 
E: tiegel@save-our-future.de 
 

Quellen: 
• http://www.save-our-future.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projektvorhaben_f%C3%BCr_Kitas_Ern%C3%A4hrung.pdf 
•http://www.dekade.org/datenbank/index.php?d=g&gType=11&gid=1864&hLite= 
 

http://www.save-our-future.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projektvorhaben_f%C3%BCr_Kitas_Ern%C3%A4hrung.pdf


Wissenschaf(f)t im 
Kindergarten 
 
 



Projektziele 
• Schwerpunkte:  

• Energie 

• Konsum und Lebensstile 

• Partizipation 

• Naturphänomene werden aus der fragenden Perspektive des 
Kindes in den Blick genommen  
• Experimente mit Alltagsmaterialien 

• Besonderheiten des jeweiligen Kontextes sollen hinterfragt werden 
• Lösungsansätze sollen entwickelt, diskutiert und überprüft werden. 

• Interesse an der Auseinandersetzung mit der Umwelt wecken 
• Grundlage für ein aktives und nachhaltiges Mitgestalten der Zukunft 

 



Durchführung 

• Das Projekt kooperiert mit der Universität Oldenburg 

• Studierende beschäftigen sich mit den Themen Ökologie und 
Ökonomie  

• Der Rahmen ist „die Uni im Kindergarten“ 

• Pro Semester wird ein anderes Thema behandelt 

• z. B. Wasser oder Luft 

• dazu wird eine passende Themenkiste erstellt 

• Experimente werden mit den Kindern durchgeführt 

 

 



Kontaktdaten 
Ansprechperson: 
 
Sigrid Wessels 
Diakonisches Werk Varel e. V. Kindergarten "Zum guten Hirten" 
 
Oldenburger Str. 44a 
D-26316 Varel 
 
Telefon: +49-(0)4451-3470 
Fax: +49-(0)4451-951558 
 
 

Quellen: 
• http://www.dekade.org/datenbank/index.php?d=g&gType=11&gid=1674&hLite 
•http://www.diakonie-varel.de/news/2010/11/wissenschaft_im_kindergarten.php 

http://www.save-our-future.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projektvorhaben_f%C3%BCr_Kitas_Ern%C3%A4hrung.pdf


Süßes Leben – 
überquellende 
Kinderzimmer 
Wege zu konsumbewussten Erziehung 



Projektziele  
• Eltern und Erziehende sollen in der konsumbewussten Erziehung 

unterstützt werden  

• Jugendverschuldung vermeiden  
• Projekt zeigt : 

• Gründe, Ursachen und Verhaltensmuster, die Konsumverhalten prägen 

• Sensibilisierung der Eltern  
• In welchen Lebensbereichen findet Überhäufung und Überfluss statt?  

• Kinder lernen zu unterscheiden 
• Was brauchen sie wirklich? 

• Was sind fremde, künstlich erzeugte Bedürfnisse?  



Projektablauf - Elternabende 

• Inputreferat zum Projekttitel  

• Gruppenarbeit mit dem Erörtern von Fragen, wie z.B. den 
Werten in der Familie  

• Plenum mit dem Austausch der Ergebnisse und Diskussion  

• Aufzeigen von Handlungsmöglichkeiten durch die Referentin  

 



Kontaktdaten 
Ansprechperson: 
 
Christine Steinle 
Landwehrstraße 26 
D-80336 München 
 
Telefon: +49-(0)89-99758186 
Fax: +49-(0)89-74949238 
 

Quellen: 
• http://www.dekade.org/datenbank/index.php?d=g&gType=11&gid=1273&hLite 
• http://www.caritas-muenchen-innenstadt.de/Page022992.htm 
•http://www.ampuria.de/wordpress/wp-content/uploads/think-pink.jpg 
 



z-boxxx 
Zukunft in der Box 



Projektziele 

• bewusster Umgang mit Ressourcen lernen 

• ein Gefühl für Gerechtigkeit bekommen 

• achtsam mit der Natur umgehen 

• Partizipation 



Die Box 
• Zwei Regale  

• Können zu einem Würfel zusammengebaut werden 

• 20 unterschiedliche Schubladen  
• Enthalten sinnvolle und ansprechenden Anregungen für einen zukunftsfähigen 

Lebensstil 
• Experimente 
•  Spiele 
•  Kreativ-Anleitungen 
•  Bücher 

• Kinder nehmen den Inhalt einer Schublade für einen Tag mit nach 
Hause und probieren diesen mit ihrer Familie aus  
• Familien bekommen so Anregungen für nachhaltiges Denken und Handeln 

• Die Erfahrungen werden dokumentiert 



Kontaktdaten 
 
 
 

Quellen: 
•http://www.dekade.org/datenbank/index.php?d=g&gType=11&gid=1429&hLite= 
•http://www.kikuna-welt.de/kreativ-atelier-ev.html 
•http://www.kikuna-welt.de/kreativ-atelier-ev/bne-projekte/z-boxxx-zukunft-in-der-box.html 

 

Ansprechperson: 
 
Karin Wirnsberger 
Kikuna Kinderatelier 
 
Eichbühlstraße 8/4 
D-89160 Dornstadt 
 
Telefon: +49-(0)7304-928947 



Bambini mini 
Bewegt in die Zukunft 



Projektziele 

• Schwerpunkt: Mobilitätsbildung (ökologische, ökonomische, 
soziale und kulturelle Aspekte) 

• Alter: 3-4 Jahre 

• Schulung von: 

•  körperlichen Fähigkeiten 

• verantwortungs- und rücksichtsvolles Sozialverhalten  

• Verkehrserziehung und nachhaltige Mobilitätsbildung 

 



Projektablauf 
• Handbuch zur Durchführung 

• Hintergrundinformationen zur Bedeutung von Bewegung für die kindliche 
Entwicklung 

• Kinder im Straßenverkehr 

• detaillierte Ablaufpläne für Bewegungs- und Naturerfahrungseinheiten  

• Spielideen 

• Einführung der Erzieherinnen in das Projekt  

• Begleitender Elternabend 

• 10 aufeinander aufbauende Bewegungseinheiten (1x pro Woche) 
• Es entstehen keine Kosten!  

 



Kontaktdaten 
 
Ökoprojekt - MobilSpiel e.V. 
Johanna Krause, Katja Tebbe 
Welserstraße 23, 81373 München 
Tel. 089.7696025, Fax 089.7693651 
oekoprojekt@mobilspiel.de 
www.mobilspiel.de/Oekoprojekt 
 

Quellen: 
• http://www.bne-
portal.de/coremedia/generator/unesco/de/05__Service/Material/04__Lehr__und__Lernmaterialien/Jahresthema_20Mobilit_C3_A4t/403__Bambini,print=true,slc=unesco_2Fde
,sourcePageId=5340,print=true.html 
• http://www.mobilspiel.de/Oekoprojekt/pdf/Flyer_Bambini.pdf 
 



Leuchtpol 
Mit den Kleinen Großes denken! 
 



Projekt 

• Schwerpunkt: Energie und Umwelt  

• Projektziel: Nachhaltigkeit spielerisch Erfahren und Lernen 

• Beispiele:  

• Papier selber herstellen 

• Ausstellung  

• „Die Kuh im Kühlschrank“ 

• Toilettenwasserweg nachverfolgen  

• Aus Altem Neues machen 

 



Informationsvideo 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=CIW9G15TtGE 

 



Kontaktdaten 
 
Leuchtpolzentrale: 
 
Robert-Mayer-Straße 48–50 
60486 Frankfurt/Main 
www.leuchtpol.de 
Christine Sauer, Geschäftsführerin 
Inga Cordes, Geschäftsführerin 
 
Tel.: 069 310192-0 
Fax: 069 310192-29 
E-Mail:  info@leuchtpol.de 
 

Quellen: 
• http://www.leuchtpol.de/kita-und-kommune/leuchtpol-kinder-und-kommune.pdf 
•http://www.youtube.com/watch?v=CIW9G15TtGE 
 

http://www.save-our-future.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projektvorhaben_f%C3%BCr_Kitas_Ern%C3%A4hrung.pdf


Eine Präsentation  
von Liviana Klein 


